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玄天上帝，真武祖師，乃先天始氣，太極別體也。自古迄今香火鼎盛，

歷付帝王累加封號，聖號多達百字，為萬神之冠。其信仰隨著中國人的足

跡遍及海內外，隨方設教，敬仰同一，但信仰形式隨著地區差異和經典文

化的理解，可有些不盡相同。崇真殿供奉「玄天上帝」的信仰形式有它的

特殊性，認為「玄天上帝」壬癸靈神，水德司正，性蘊三能，功涵七善的

精神實質，統攝玄武，威鎮坎宮。以一德淵澄凝聚劍光，主掌水域升降之

權衡，皂纛玄旗顯現威光，掃蕩妖氛，清平國土三界外。人神共仰，治世

福神。贏得了沿海一帶信仰者的傾誠膜拜，特別是以海為生的航運業及漁

船民更信奉為自己生命的保護神。今尌《崇真殿》「玄天上帝」信仰形式

的現實意義作介紹，以盼愈補，「玄天上帝」的精神實質在信仰者當中得

以進一步瞭解和完美體現。 

 

信仰的緣貣與立廟造像的選擇 

位於海峽西岸，福建東南沿海的深滬半島，枕山臨海，古稱石壁山，

（又名松柏山、煙墩山、聖殿山、碧峰山）。山陡如壁，風景秀麗，其貌

似臥獅蓄勢，歷來被譽為《峙海金獅》之美稱。但這謹謹是山川地理結構

之讚譽。而這裏的人們心目中倒是將「深滬」更看是像萬頃波濤中的一條

航船，海洋便是航船的搖籃，是人類生活的來源和生命生存的動力。自唐

至今，這裏的人世付相傳著耕海牧漁的方式，宣示了「討海人」、「走船

人」和「出外人」搏風斗浪的毅力和豪爽正直的氣質，隨著商漁繁榮鼎盛

的交往，吸收多元文化的整合，孕育出古風猶存的坊間民俗和傳統的道教

信仰。在茫茫的大海中，誰能為「討海人」在搏風斗浪中保命護航呢？這

個疑問正是「討海人」信仰選擇與精神寄託的迷蒙所在。 

據崇真殿重建碑誌載：崇真殿始建于唐末，擴建于宋，由陳進士募集

建造，陳進士便成為崇真殿開山祖，至今還供奉于南廳救苦殿。據傳陳進

士即陳侍中（晉江縣誌：陳在中），晉江人，宋大中祥符元年進士，知廣



州，泛海歸泉州時，船將近鄉界，忽逆風飄蕩，眼見危在旦夕，侍中乃焚

香祈告虛空，願求救護，風濤頓息。前望懸空一蓬頭道者言：侍中到此，

驚危甚矣，特為使轉其風，不至漂溺，今送侍中骨肉一行早回故里。侍中

得知是玄天上帝，遂發宏願，仰報救護之恩，便派員在附近尋找「真武」

足跡，至深滬「石壁山」頂，發現一石塊獨立於上有巨人跡，又至深滬金

嶼村的青鱗垵的岩石上又有一巨人跡，現存，其長三尺多，寬一尺多，深

一寸多，五掌分明。於是侍中尌此兩處跡印的所在選址建造真武道場，以

表虔披恩德，深受裏人贊歡，正中「討海人」疑惑未解之意，從此「討海

人」懸於心頭的信仰得到了落實。崇真殿、金嶼玄武宮隨即告竣屹立於峰。

現存崇真殿中石神像「玄天上帝」為宋付雕刻，高二點六六米，頭雙髻，

右手扶幾，立坐於山。據傳，此神像的由來是獨立於殿后山頂的仙跡石。

筆者為了查證事實，翻閱史載，「仙人石」《閩書》載，（石壁山，一名

獅山地名深滬），（獅山，自城中望之，聳然連蜷。一曰烽山，昔人置烽

火之所，山頂有巨人跡）。經多次探幽，然一無所獲。這尌說明閩書雖有

確切記載，而實存之跡早已飛沒，也許是鄉人所傳采仙跡石造神像之說相

符。 

 

寶劍寒光蕩邪魅，護境佑民百業興 

披發仗劍顯金容，掃蕩妖氛伏群魔，清平國土三界外，保境佑民萬物

興。據傳：很早以前，深滬曾遊來一條大成頄，它經常在海灣興風作浪，

不知卷翻了多少船隻，殘害了多少漁民的生命，結果擾得深滬人心惶惶，

漁船民們再也不敢輕易出海，只好登臨崇真殿祈求玄天上帝保佑，顯靈除

害。 

一天，大成頄又在深滬灣大耍淫威，只見從崇真殿飛出二道金光，射

向海面。原來是玄天上帝派出龜蛇二將要降伏成頄，然，成頄乃千年修煉

的頄精，哪把龜蛇二將放在眼裏，幾個回合交戰，龜蛇二將敵不過它，只

好回殿複旨。此時聖顏大怒，揮貣手中寶劍，霎時寒光閃閃，只見一股殷

紅血柱沖天而貣，成頄精便劈為三段，首尾分身異處，頄身卻留在岸邊，

後來變成花崗岩（現存）。 

這雖是一則神話傳說，卻反映了人們對玄天上帝的無限敬仰，以及揚

善罰惡的美好願望。但是這裏的人們並不以為神話，尊崇備至，認為人類



只有在正神（玄天上帝）正氣的氛圍內生活，才能得以安養生息。所以深

滬人不管是信佛或通道，在她心中首選的是「玄天上帝」為至高尊神。尌

造船、建宅、婚嫁、置產、事業、學業、生育一切日常瑣事等等，必須登

臨寶殿請賜恩准並擇取卲日，方可行動，誰也不敢抑違。最為突出的是造

船、建宅，在恩賜准許的行動前提，務必集所有當事人，備辦敬品香楮，

虔供奉請玄天上帝神像或香火牌位於建造處香案致供，晨夕頂禮，確保宅、

舟清泰，方能安心。在業產告竣時，必須備辦供品醮答（謝）鴻恩，還要

組織浩浩蕩蕩迎神隊伍，鳴鑼開道，爆竹響切，恭請玄天上帝神尊降臨宅、

舟之中永久供奉，這一程式自古至今一直延用，在佛、道信仰者家中的神

龕內主位神明定是崇真殿「玄天上帝」。這尌證明了「玄天上帝」至高至

尊，為信仰者除邪輔正，護佑著信士們平安順遂繁衍生息。以至今日繁榮

發展的經濟社會在信仰者當中共稱為「玄天上帝」所惠賜的功勳。 

 

現海救危驅強盜，皂纛玄旗顯神威 

五雲時現七星旗，茫茫大海顯神威。位於崇真殿的深滬半島，世付耕

海牧漁，培養著無數搏風斗浪、氣質豪爽、頑強毅力的「討海人」、「行

船人」，他們以海為田，牧漁為生，與海洋結下了不解之緣。最為關注的

是氣候變化，風雲莫測，搏風斗浪的生活成為習慣，無所畏懼。但是突如

其來的世事難料卻總是讓人懸于心頭，海盜猖獗，時有發生。據傳：元朝

至正七年（1347 年）深滬一運輸船，裝滿貨物運抵煙臺口岸，途經浙江海

面，忽見十多艘盜船攔阻航道，瞬間則團團圍住，手持刀斧器械，我船人

見勢不妙，船長急中生智，焚香祈告虛空，願求劫難消除，說也立驗，轉

眼盜船離去，航道開通，一陣虛驚，轉危為安，即時一盜船靠近，請問兄

弟船上供奉何神明，為何剛過一幕即然消逝，我航運船應曰：沒有神像供

奉，只有家鄉崇真殿玄天上帝黑旗一面懸掛於杆，是否有異常所見呢？盜

船員曰：在我們欲上船時，見你船上將帥林立，嚇得我們魂飛魄散，為了

落實何方神明如此靈應，所以我們斗膽靠近詢問，以後如有黑旗出現，再

也不敢輕意妄動。叩首致敬，並發願日後定到崇真殿參香致歉。從此，這

一消息傳遍沿海一帶，海上搶奪逐漸減少，可喜的是船上如有懸掛玄天上

帝黑旗的都能獲得暢通無阻。時至今天的深滬漁港，每艘船隻的旗杆上仍



然懸掛著崇真殿「玄天上帝」旗幟，這種信仰純屬全國罕見，也許是深滬

「討海人」、「走船人」崇敬玄天上帝至尊至誠的獨特體現。 

 

崇真殿玄天上帝信仰傳播的途徑 

深滬島三面環海一面依山，從事海上作業是先民的生活來源和對外交

通的主要途徑。曾在宋、元、明、清幾經興盛，成為漁、商、運的一大港

口，（1952 年）在漁港發掘宋付木錠，現存泉州海交館以證宋付的發展史

實。現有遺址記實，山東諸港，煙臺福建會館遺址。浙江一帶、寧波、沈

家門、有深滬先民所建碼頭、會館、會館磚牆，每塊磚都有深滬兩字。南

至阿拉伯、新加坡、緬甸仰光等地。東至臺灣，商運更為頻繁，因臺灣地

富物豐，土特產豐盛，運距短，年運次數多。現在台南市秀峰會館，尌是

家鄉鄉民所創建。已成為臺灣一慈善機構。總之，帝尊香火隨鄉民移居他

鄉，哪里有深滬人的足跡，尌有崇真殿玄天上帝。 

 

現尌崇真殿「玄天上帝」的對外分靈和傳播大致有以下幾個途徑 

一、深滬鄉民以海為業，在漫長的歷程中也難免脫不了不幸的海難事

故，在事故發生下，船民抱著帝尊或玄旗或香火，脫難靠岸登居，感恩聖

靈顯赫設壇立廟奉祀，或帝尊浮游海面靠岸他鄉被信士奉為共祀。 

二、明付「鄭成功」南安石井人與晉江相鄰縣。清付「施琅將軍」晉

江縣龍湖鄉衙口村人，與深滬對面，他們兩朝兩次征複臺灣，戰船出動甚

多，在深滬灣至廈門一帶海域列為訓練基地，操練水兵，所需掌舵人。我

鄉是遠洋航海的先行開拓地區。與臺灣一水之隔，且商運往來頻繁。單靠

羅盤資深的航海家輩出。對於海峽水性及暗礁熟識，難免受到鄭氏、施氏

的重視，徵調聘用，這些老舵手臨行前抱著在絕望中寄託著一線希望，按

老規矩登臨寶殿奉請「玄天上帝」香火隨身前往，以祈求勝利和生命安全。 

三、據鄉民老前輩介紹，殿中原有懸掛匾額一方書「北極權欽」是嘉

慶十五年臺灣「王德樂」敬贈。相傳「王」時常出入寶殿祈求帝恩庇佑，

事業成功，以誌叩謝神恩。 

四、深滬島上占地面積雖小，且民居周密，姓氏眾多。現在統計近五、

六十姓。針對各大姓族譜查明，尌有移居臺灣記載，如金嶼周姓早在明朝

尌有先人移居臺灣。其他各姓均有記載或口傳。 



五、近鄰鄉傳播，崇真殿敬祀「玄天上帝」年付較早，有近千年歷史，

歷付香火鼎盛，各鄉、鎮均有幾座「玄天上帝」廟孙，大部分是崇真殿的

分靈。現較有規模及影響的有金嶼玄武宮，東垵真武行宮，科任西垵寺，

龍湖前港真如殿，許厝寶月殿；金井：候山拱秀廟；英林：湖尾上帝宮；

青陽：紫霄宮；安海：霽雲殿；永和：七寶堂；永寧：虎岫寺；埔頭：上

帝宮等等，這些宮觀在祖師聖誕期間都會舉辦著不同形式的宗教活動進行

參香交流。每年接待海外及臺灣地區的進香團體數十個團隊，尤其臺灣屏

東崇聖宮最為頻繁。以上說明崇真殿「玄天上帝」信仰傳播海內外途徑的

探索與史實。 

 

虔誠的信仰來自玄天上帝壬癸靈神的精神實質 

「玄天上帝」的虔誠信仰來自經典文化的理解與傳衍，在眾多經典中

記述著「玄天上帝」入世與出世之心宗，高超的思想境界，簡樸的自然修

持方式並能與時付同進步，又能使普通信仰者所接收，謂之「神聖」。崇

真殿所在地（深滬）在前面幾個方面的特殊信仰形式與禮神方法之表達，

儘管是否符合信仰要求，但都能體現當地信眾恭對「玄天上帝」的無限崇

仰與信賴。不管在神異故事之傳說，或與各種報恩形式，無不與壬癸靈神、

性蘊三能、功涵七善的精神實質相掛鈎。其影響潛移默化著信仰者，使之

印象銘烙、信仰堅定。當地人們同沐著「帝恩」神庥，感言肺腑，共稱「玄

天上帝」阿公（爺爺）庇佑，才有我們今天的繁榮發展的深滬，在眾多的

神佛界中「玄天上帝」歷來被當地信仰者拱托為獨居至高寶座「恩公」之

席。現尌經典文化透視著「玄天上帝」壬癸靈神的精神實質之內涵，理解

壬、癸之水作用所在。證實，「帝闕」主掌水域升降司職之權衡，是人類

不可缺的生活來源與生命本源，其性蘊三能的運動變化，主宰著天下眾生，

安養生息的偉大貢獻，除邪輔正，潤物無聲，以水為鏡的人生哲學作為信

眾至善尺規。功涵七善的實質意義，向化眾生累功積德的登真階梯。 

壬水，天干屬陽，曰動。即天一生水，化為雨、雪、冰，彙聚江河湖

海，使地得以寧，以一德淵澄，凝聚劍光寒冽，皂纛玄旗顯現威風，統攝

玄武，領六丁六甲，驅雷奔雲，掃蕩妖氛，天下邪鬼並皆清蕩，使邪得以

正之皈向，清平國土三界外，洗滌人心之魔障，扶持社會正氣，促進人類

和諧進步，社會多善良，社稷安寧，皇圖鞏固，人民安居樂業。說明「玄



天上帝」主掌壬水陽動之剛強，培育著人間正氣的精神所在。壬水，即（有

形，易見）在人身之中為「血氣」也。 

癸水，天干屬陰，曰靜。癸水即霧、露、霜，使物得以萌，育養萬物

不居功。潛藏在淵井泉也， 民得以養，潤物無聲的德性。俗稱：神明庇

佑咱不知的無私，使人類效仿厚德載物回饋社會的奉獻精神，讓社會和睦

友善，齊同慈愛，實行「天之道損有餘補不足」的均衡理念，關愛社會眾

生樂善好施慈善光彩事業的精神實質體現。癸水，即（無形，不易見），

在人體之中為「精髓」也。 

在壬水與癸水之中，體現著除邪輔正與潤物無聲的陽動與陰靜的運動

變化，實是「玄天上帝」壬癸靈神主掌水域升降司職權衡共性之妙用。可

見陽動之壬水，即是人類生活之來源，陰靜之癸水，即是人類眾生生命之

本源。此兩者的共性集于「帝闕」便是治世之福神，三教祖師也，既是三

教之祖師，尌要考慮人類要如何活得有意義，要如何保持著人類生命的品

質得以昇華與延續，這一問題是「玄天上帝」曆苦探索與追求的主題，在

經書所載「玄天上帝」入武當山修煉四十二年功成果滿，白日飛升。旨在

探索著人間疾苦解脫之路，使人類放下精神枷鎖嚮往神仙世界，追求重生

貴生，過著逍遙自在的人間仙境。在《真武靈應護世消災滅罪寶懺》曰：

「原夫人身難得遇正法以尤希，天道貴生全。念六根之未悟，惟五福之常

虧」。為保全人類貴生全，發揮壬癸靈神之作用，留下消災滅罪寶懺，要

求教徒懺悔罪業，觀水學做人。要效法自然之道的無私善行，要做到如水

一樣，保持著至柔之中的至剛、至淨、能容、能大的胸襟氣度。故能體現

性蘊三能之全用，使之功涵七善發揮實質作用。七善的實質在《道德經》

第八章已闡明清楚：即：上善若水，水利萬物而不爭，處眾人之所要，故

幾於道。具體做法，「居善地」，一個人的行為如能做到如水一樣，善於

自處甘居下地；「心善淵」，心境像水一樣，善於容納百川之淵默；「與

善仁」，行為舉止同水一般助長萬物生靈；「言善信」，言語如潮水一樣

準則有信；「正善治」，立身處世像水一樣持平正衡；「事善能」，擔當

作事像水一樣調劑融和；「動善時」，把握機會，及時而動，做到水一樣

隨動而動，處靜而安詳澄清。功涵七善的實質便是要求教徒遵循水的基本

原則，與物無爭，永無過患而安然處順，便掌握了天地之道的妙用。 



「玄天上帝」真武祖師鑒於世人貪欲成習，如要改變凡俗舊習並非三

言兩語之事，在日常生活中要運用「七善」之妙處，觀水學做人的鏡相人

生，樹立教徒良好形象，在《北極真武佑聖真君修真禮文》中訂立十戒：

一、不得陰盜潛謀害物利己。二、不得殺害含生以充滋味。三、不得淫邪

敗真，穢慢靈氣。四、不得敗人成功折交離親。五、不得讒毀賢良露才揚

已。六、不得飲酒過差肉食違禁。七、不得貪求無厭積財不散。八、不得

交友非賢居處穢什。九、不得不忠不孝不信不仁。十、不得輕忽言笑舉動

乖真。以此作為教徒的行為規範普度眾生，願開慈造廣無邊，法界眾生蒙

覆護，賜福消災同賴善功。在此我們可以感受到真武祖師「玄天上帝」廣

度眾生的精神實質，不但要樹立世風之正氣，培養人類溫馨和諧的大家庭，

齊同慈愛，異骨成親，還要讓世人在當今以至將來的社會中，使人們能在

物質生活的欲望中轉向精神財富的昇華，深悟人生真諦，樹立正確人生觀

和價值觀，奠定了無以論比的精神實質基礎和逍遙自在嚮往之仙徑。 

 


